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Maatschappelijke activiteiten 2023

a.s.r. foundation richtte zich in 2023 met haar activiteiten op:

- Financiéle redzaamheid: voorlezen en lesgeven om de financiéle
educatie van kinderen en jongeren te bevorderen en het ondersteunen
van huishoudens met (risico op) problematische schulden.

- activiteiten waarbij medewerkers de handen uit de mouwen steken bij

maatschappelijke organisaties.

Voorlezen [_

Maar liefst de helft van de mensen met financiéle problemen heeft
de indicatie 'laaggeletterd’. Van een laaggeletterde ouder is het kind
vaak kansarm. Als een kind opgroeit in een taalrijke omgeving is er
minder kans op laaggeletterdheid. Daarom willen we een bijdrage

leveren aan de taalontwikkeling van kinderen.

Kinderleescampagnes
Tijdens de Nationale Voorleesdagen en de Kinderboekenweek lazen
collega’s voor op basisscholen of kinderdagverblijven van bijvoorbeeld hun

eigen zoon, dochter of buurkindje.

a.s.r.

Voorlezen via de VoorleesExpress

De VoorleesExpress zorgt ervoor dat kinderen die moeite hebben met taal
extra aandacht krijgen. Collega’s werden gekoppeld aan een gezin waar ze
20 weken achter elkaar te gast zijn. Ze kwamen bij het gezin thuis. En in
samenwerking met de ouders gingen de vrijwilligers aan de slag met taal en
(voor)lezen. De ouders kregen handvatten om taal een blijvende plek te
geven in het dagelijks leven en zo de taalontwikkeling van kinderen te

stimuleren.

Voorleesestafette in de Utrechtse wijk Zuilen
Collega’s lazen voor in de openbare bibliotheek in de Utrechtse wijk Zuilen.
Zo was iedere woensdag het vaste voorleesuurtje in de bibliotheek

gegarandeerd voor de kinderen uit de wijk.

)]
Lesgeven QCQS
Mensen die tijdens hun jeugd niet leren hoe ze met geld moeten
omgaan, hebben als volwassene twee keer zo vaak een betalings-
achterstand en drie keer zo vaak betalingsproblemen. Daarom vinden

we financiéle educatie aan kinderen en jongeren belangrijk.

Week van het geld

De Week van het geld is een initiatief van Wijzer in geldzaken waar a.s.r. al
sinds 2012 aan meedoet. Collega’s gaven tijdens de Week van het geld in
2023 een gastpresentatie over geld of verzekeringen aan kinderen in het
basisonderwijs. Dit gebeurde spelenderwijs en interactief met het spel

Fix-je-Risk of het lesprogramma "Eurowijs’.



MoneyWays

MoneyWays is een door Nibud en Diversion ontwikkeld landelijk mbo-
lesprogramma gericht op jongeren tussen 14 en 24 jaar. Nodig, want

veel mbo-leerlingen hebben financiéle problemen of zelfs schulden.

De lessen over ‘omgaan met geld’ werden gegeven door peer-educators,
leeftijdsgenoten die zelf ervaring hebben met financiéle uitdagingen.

Om hen te helpen, kregen ze een verzekeringstraining en een a.s.r.-buddy

die online beschikbaar was voor verzekeringsvragen tijdens de gastles.

LEF

Stichting LEF wil jongeren inzicht geven in hun financiéle situatie. LEF biedt
lesmodules over geld en financieel gedrag. a.s.r. is partner van LEF en
traint nieuwe gastdocenten. Collega’s zetten zich ook in als gastdocent.
Afgelopen jaar zijn hebben we ook MBO studenten van ROC Midden
Nederland actief uitgenodigd bij a.s.r. voor een gastles over geld. Maar
liefst 13 klassen van het ROC Midden Nederland volgden in de Week van

het geld bij a.s.r. een gastles door een van onze collega’s.

KiKiD

Uit het Pisa-onderzoek, een internationaal vergelijkend onderzoek dat de
kennis en vaardigheden van 15-jarige leerlingen test op het gebied van
lezen, wiskunde en natuurwetenschappen, is gebleken dat ruim 19% van

de 15-jarigen in Nederland niet beschikt over basisvaardigheden voor
financiéle geletterdheid. Zij overzien de consequenties van hun keuzes vaak

niet of maken geen plannen. Dit geldt vooral voor vmbo-leerlingen.



Om deze leerlingen op dat onderwerp te onderwijzen biedt Stichting KiKiD
namens a.s.r. alle vmbo-scholen de gratis online les Geld- en Geluk aan.

De les zet leerlingen aan het denken over geld via video's, open vragen en
stellingen. Rondom de Week van het geld zijn er diverse voorstellingen
Donnie-Barki gefinancieerd op Utrechtse vmbo scholen. Ter voorbereiding
op deze voorstelling gaven jongerenexperts van KiKiD samen met a.s.r.

collega’s een gastles over geld.

Ondersteunen &Q

Zeker 40% van de Nederlanders worstelt met de financiéle
administratie en dat terwijl een ongeordende administratie de kans
op het krijgen van schulden verhoogt. Daarom ondersteunen we
huishoudens met (kans op problematische) schulden en helpen we

ouders met de financiéle opvoeding van kinderen.

Financieel vrijwilliger

Huishoudens met betalingsproblemen helpen met financiéle en
administratieve kennis: dat deden onze financieel vrijwilligers! Ze hielpen
de administratie op orde te brengen. Ze ondersteunden bij het maken van
financiéle overzichten en planningen, post sorteren, digitaal bankieren en

het aanvragen van toeslagen.

We werkten hierin samen met De Tussenvoorziening, U Centraal en
Humanitas voor de begeleiding van vrijwilligers en cliénten. Thuis, bij
inloopspreekuren en voor de deelnemers aan het Schuldhulptraject van de

Gemeente Utrecht.

a.s.r.

Workshop Financiéle opvoeding

De workshop ‘lIk krijg nooooit wat’ heeft a.s.r. samen met het Nibud ontwik-
keld om ouders te helpen bij de financiéle opvoeding van hun kinderen.
Tijdens de workshop praten ouders over stellingen binnen vier thema's:
zakgeld, keuzes maken, sparen en veilig betalen. a.s.r. heeft de vormgeving
geactualiseerd en een online workshop mogelijk gemaakt. Tijdens de
Week van het geld kregen ouders van de FC Utrecht academy handvatten
over de financiéle opvoeding van hun FC Utrecht talent. Ook werden 40
professionals en vrijwilligers getraind om de workshop te kunnen geven

tijdens de Week van het geld.

Workshop Levensgebeurtenissen Pensioenen

Life events kunnen door een - tijdelijke - terugval in inkomen zorgen voor
betalingsproblemen. Denk aan ontslag, scheiding maar ook pensioen.
Samen met U Centraal gaven a.s.r.-vrijwilligers maandelijks een workshop

om mensen inzicht te geven in de inkomensveranderingen bij pensioen.



Helpen door te doen

In Nederland zijn veel kwetsbare groepen die een steuntje in de rug kunnen
gebruiken. De maatschappelijke organisaties die zich voor hen inzetten, zijn
vaak afhankelijk van vrijwilligers om iets extra’s te kunnen doen. a.s.r.

stimuleert collega’s om zich hiervoor vrijwillig in te zetten.

Maatschappelijke Teamactiviteiten

Collega’s konden zich als team of individueel opgeven om de handen
uit de mouwen te steken bij maatschappelijke organisaties. Het ging om
klussen, snoeien, verven of een dag op stap met bijvoorbeeld ouderen,

jongeren of mensen met een beperking.

Stimulansplan

Wanneer collega’s zich vrijwillig inzetten voor een maatschappelijke
organisatie kan a.s.r. hen met een financiéle bijdrage een steuntje
in de rug geven. Collega’s mogen één keer per kalenderjaar een

Stimulansplan indienen.




Cijters 2023*

a.s.r. foundation heeft in 2023 collega’s gemotiveerd en geinspireerd om zich in te zetten voor haar maatschappelijke relaties.
De stijging van de vrijwillige inzet laat een mooie groei zien ten opzichte van 2022.

*Deze cijfers betreffen uitsluitend de maatschappelijke inzet door a.s.r. foundation

Inzet
Financiéle redzaamheid Helpen door te doen
Aantal collega’s Aantal activiteiten
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Voorlezen Lesgeven Ondersteunen MTA Stimulansplan
Totaal aantal keer inzet door collega’s 1.754 427 631 1.262 1.634
Financiéle redzaamheid 366 231 155 224 308
Helpen doorte doen 1.388 196 476 1.038 1.326
2019 2020 2021 2022 2023

a.s.r.



Bereik

Kinderen en jongeren

8.671 | 3.542 @ 9.706

2019 2020 2021

Uren

2019 2020

4.397,5

12.413

Verdeling aantal uren

Financiéle redzaamheid

2019 4.670
2020 3.446,5

2021 3.374,5

2022 4.074
2023 5.929,50

a.s.r.

15.546  26.355

2022 2023

2021

0.071

Helpen door te doen

7.743
951
2.196,5
5.346,5
6.765,25

Huishoudens
153 147 141 169 186
2019 2020 2021 2022 2023
2022 2023

9.420,5 @ 12.694,75

Maatschappelijke organisaties
Aantal maatschappelijke organisaties waarmee a.s.r.

foundation heeft samengewerkt of heeft bereikt via de
inzet van medewerkers

76 438 43

2019 2020 2021

77 136

2022 2023
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Mandy van Schaaik
‘Wij kunnen altijd rekenen op collega’s om a.s.r. als
maatschappelijk betrokken verzekeraar op de kaart te
zetten. Ze hebben zich afgelopen jaar bijvoorbeeld
ingezet om senioren een gezellige dag aan zee te
bezorgen. Heb je vragen over maatschappelijke |
teamactiviteiten zoals deze? |k beantwoord ze graag.

Voor informatie over maatschappelijke team- ll
activiteiten en Stimulansplannen kan je ook bij mij :
terecht.’ ‘

Marijke Troost
‘Met mijn team doe ik er alles aan onze
medewerkers die als vrijwilliger actief
zijn en de beschikbare financién zo
effectief mogelijk in te zetten. Bel mij

Anne-Floor Mud

Mijn werk voor Doenkracht kan ik mooi
combineren met mijn inzet voor financiéle
redzaamheidsprojecten gericht
op klanten en medewerkers.

als je in gesprek wilt over een mogelijke
samenwerking of als je een beleidsvraag
hebt. Ook als je feedback wilt geven
aan mijn team ben je bij mij aan het
goede adres.’

e

| Marjolein Breed
‘Het maatschappelijk programma ‘Stap
vooruit’ van Aegon, in het kader van
financiéle redzaamheid, is voor 90%
samengevoegd met de hands-on inzet
2024 van medewerkers bij a.s.r. Dit heeft
geleid tot een prachtig programma dat
ik graag wil implementeren bij alle
vestigingssteden van a.s.r.’

Daphne Visser

‘lk ben jouw vraagbaak voor projecten op
het gebied van financiéle redzaamheid zoals
financiéle educatie, Financieel Vrijwilliger
Thuis en diverse workshops. Ik ontwikkel
samenwerkingsvormen met onze maat-
schappelijke partners om de kennis en
kunde van onze betrokken medewerkers te
kunnen inzetten’

Ronald Cappon
‘Wil jij je individueel of als team inzetten voor een van
onze relaties bij een maatschappelijke teamactiviteit? Dan
kan je bij mij terecht. Afgelopen jaar heb ik onder andere
een uitje met bewoners van Abrona georganiseerd.

Dit was hun eerste uitje sinds 2019 en dat maakte heel
wat los. Zowel bij de bewoners als bij collega’s.’

a.s.r.



Met het samengaan van a.s.r. en Aegon Nederland zijn in 2024 ook de maatschappelijke
activiteiten van beide organisaties samengevoegd. Dat resulteert in een nieuw team en
een nieuwe naam. Vanaf nu gaan wij gezamenlijk verder onder de naam Doenkracht.
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Doenkracht van a.s.r.: de kracht van doen!

a.s.r. vindt dat alle mensen ertoe doen en dat iedereen het verdient om zichzelf
financieel te kunnen redden. Daar helpen we graag bij, wat we liefst samen doen
met onze medewerkers en maatschappelijk partners. Bijvoorbeeld door gastlessen te
geven op scholen, waarin gastdocenten voordoen hoe je slimmer met geld omgaat.

Maar ook door mensen te helpen uit (dreigende) schulden te komen en ze te leren
hoe ze dit zélf kunnen doen. Zodat steeds meer mensen in Nederland financieel

bewuster en weerbaarder worden, nu, later en altijd.

Dat is wat we bedoelen met de kracht van doen.

Fotogratie:

Valerie Kuypers
Elisa Smook

Raphael Drent

d.s.r.
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